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Traemos hoy a nuestra "Pégina L. )/ ; A
teraria" a un gran y desconocido poei ; 3 ,(\ . /

palentino: Gabino-Alejandro Carriede. 5’ SR,

Naci6 en Palencia el afio 1923 y mur® o7

, " axre }
Para unos, "poeta marglnala;opon } .
- i ir
otros "poeta campesiano, inifng\mjﬂ : /" '
3 ) idado
Gabino Alejandro Carrledo temas rurales £ cui de su obras : l'/_\l/ \
aqui tenemos una nuesira de 4
Casta astilla - ¥ Castilla
amarilla
P amor ds arcillg
ana dura I ' to,
A llanura No hagéis palabra musrta de ug :scrl
s honda y dura noalicortéis el vuelo de la mofn b;a da,
Castilla amarilia ni pernoctéis encama acosllé’ el
mar de arcilla nidemandéis al que os adeu conde.
Sl homibra ni denuncies al rojo que se s G
siembra Sed buenos con el pdjaro que Fr,as'a.
Si cosecha conlalechuzaque oo 125 Vive,
i cosa hecha conellargarto que enlas ru ,:/ecas,
Mar de arcilla . amarilla conelgallo que cantara Hesagmétlcoa-
Castilla” gonjostorvos judiom MU / mundo,
casta astilla Pronto habré de partir lejos d‘lgruesor
Honda y dura andadura yapocome veréis de camegs
llanura pero yovelaré sobre los pis estuve:
llana y dura de los poblados donde ayerl ente,
Amor de arcilla Castilla Apacentad mi oveja, que efe:gﬂad-
s/ hemb’a 5 yOd/ad elodloypor la paz
slembra
Si slega dura asegura
cosecha

cosa hecha

en Madrid el afio 1981, Estudié el B3 i/
chillerato en Palencia, donde le soxr
prendid la Guerra Civil, Sus primerce
versos los escribe a la vez que trabs
ja como aprendiz de mecénico en la F
brica de Armas,

Se traslada a Madrids allf oon;fﬂ .
a poetas tan geniales como Gerardoo.-_ s D
g0 o Vicente Aleixandre, pero B: n ol %
bre ha quedado més 1ligado al P:;&'-‘—_-— 5 3
mo", una corriente poética de pos o =
rra preocupada mids por la bollezuﬂ{a
tética y formal, que por hacer :090 pe
comprometida en favor de un bando |
otro,

e
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se hace responsable de las opiniones
de sus colaboradores.
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Revista de prensa

El juez considera que no hubo 4nimo
de injuriar en la actitud del
concejal aliancista de Villada |

EDITORIAL '
DE LAS "MOVIDAS" ESTIVALES
A LAS "PARADAS" INVERNALES-

Y llegd el otofio. Aunque el sol todavia luzca m&s de 1o normal, et:t::'
amarilliento que asoma en los &rboles es un claro preludio de la r';‘u.evzoeado‘
cidn, A elloe se les va su verdor como a nesotros se nos fue el b:::°B°c>ag
Deniro de pocos diam, el viento otorial les habré llevado sus hojataes o e
del mismo modo que a nosotros nos ha robado esos atardeceres alei!; o o=
gueros, que han animado este verano nuesiras calles y plazae.;:‘;iarto9 pine,
sica, ;s:n.‘.leu, chocolatada y disfraces. Ahora todo ha ?ueda.do T e habitOms
los .cmﬁ:re seres de siempre, donde la gente mata'el tiempo con e R
partida de cartas o dominé. Los chavales han tenido que g\.:.a:r:c;.a;l-‘la voelte
i\ic\o.‘nﬁ‘-“v@ (ya se sabe que las bicicletas son para el vera.m::entees que ho-
escuela o al instituto ha disuelto esas pandillas de ado]:es . cobGth e
unas semanasg {lirteaban despreocupados toméndose unas canas
simplemente comiendo pipas en las escaleras de la Plaza. Lo

imp] n cine, ni discotecas, ni nada, a2 los que nos‘tenemiev.ls
810 n ~.=: queds ir de un bar a otro, tragarnos el serial tedemos o
a:n al nuevo bar musical o incluso, con suerte, PO

e queda™
jvo de t™
r uns

ojas
€ \|:A»‘\u. =z ue 1a8 h
i © i i otornial a la vez Q
2a pelicula en video. ©n fin, ese v1e%to g Jore .

o tod esas "..0¢ del verano" gue ilustraban la . o sl
llevado todas es 308 3 ; 3
revista. esas cosas Que a un pequeno pueblo como V:Lllade.te ya!oloreo qu
”\:H“ c' que ahora tanto echamos de menos., Y la gen 9 n AR

dientiil u

a enzarzarse €

nio también tiene su parte de culpa, llegea cokal i

< saue a veces acaban en ridiculas peleas o en los tribum;l::;bo]-’ aal
s ‘:‘*‘ . :_:r(c::e p:dido comprobare. Meno#£ mal que ha vu.el‘i:oof1 e pligg A
\ ,_“»;:s ‘:)o‘d;mos desahogarnos un domingo si y otr:er;zic;g con Lom NN
n ‘o;s jugadores forasteros y a Veces, 8i se

t
o
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son algunas

i a C8Z8se o o
1 aburrimiento, el fitbol, la vendimia, * o acerca>

1 frio todavia no ha guexrid

no g i s mel que @ A
R e Dtono mero no nos extrainia nada.

tro pueblo, claro gue, bien mirado,

§ rasjrors |
- Enrique

Alonso
Martinez
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PALENCIA. Redaccién.

La decisién del Juzgado ds Ins-
truccién ndmero uno de la capital
palentina, en relacién con la de-
nuncia presentada por el concgjal
socialista del Ayuntamiento de
Villada, Demetrio Ramos, contra
al concejal del Grupo Popular, Sa-
turnino Gafén, por presunto deli-
to de injurias, ha sido en principio
absolutoria, segin la sentencia
que dicté ayer el juez encargado
del caso.

Los hechos ccurrigron en una
reunién publica convocadaafina-
les del pasado mes de agosto por
el grupo de concejales aliancistas

del Ayuntamiento de Villada para -

explicar a los vecinos de la locali-
dad los motivos que el Grupo
Popular considera como peren-
torios para la demolicién de la
Casa Consistorial.

En el transcurso de la reunién,
y sin que al parecer tuviera ningu-
na vinculacién con lo que allf se
estaba tratando, seglin manifes-
taron ayer fuentes cercanas al
concejal socialista Demetrio Ra-
mos, se produjo la acusacién que
motivé la denuncia.

El concejal aliancista Saturnino
Ganan acus6 plablicamente al so-
cialista Demetrio Ramos de ha-
berse quedado coneldinerodela
recaudacién de una verbena que
organiz6 el Ayuntamiento duran-
te las pasadas fiestas patronales
de San Luis Gonzaga. Segin
fuentes socialistas de la localidad
palentina de Villada, el alcalde,
Alejandro Rodriguez, del Grupo
Popular, tenia conocimiento de
que el hecho denunciado por el
concejal de su grupo era falso, ya
que Demetrio Ramos habia pre-
sentado el informe econémico de
la gestién de la verbena, por lo
que acusan al alcalde de no haber
enterado a los concejales de su
grupo de la situacién y ser cau-
sante indirecto del altercado.

Diversas opiniones

Asimismo, el concejal socialis-
ta Demetrio Ramos, considerd
injurtosas las acusaciones expre-
sadas contra él por Saturnino Ga-
Nnan y presentd la correspondien-
te denuncia, cuyo juicio se cele-
bré el pasado viernes. En el texto
juridico de la sentencia se explica
que el demandante manifiesta
que fue acusado de ladrén por el
demandado, mientras que la opi-
nién de los tesugos presenciales
del hecho afirma que lo que dijo el

aliancista Saturnino Gafin fue
s6lo que Demetrio Ramos se ha-
bia quedado con dinero proce-
dente de la recaudacién festiva.
Por su parte, el juez encargado
del caso, apoyéndose en senter-
cias similares adoptadas por el
Tribunal Supremo, no consideré
ayerinjuriosa la actitud del conce-
jal aliancista. El juez opina que
para que haya delito de injuria ha
de existir animo de injuriar y en el
presenta caso, seg(in el texto de
lasentencia, nolo habfa, ya que la
discusién fue motivada con el
animo de sacar a la luz un proble-
ma que el concejal aliancista, Sa-
turnino Gaién consideré estaba
pendiente de justificacién.

Juicio por injurias entre

dgs concejales

e VILLADA

Los problemas en Jdos ayun-
tamientos  palentings no se
clicunserisen solo al de Ja ca-
pitul. También en algunu que
o.t,r:l.locnlidad de nuestra pro-
vineia estin atravesando gro-
VEs crisis municipales por cau-
sa de los politiquillos de tur-
no, las euvidias, las rencillas
personales y entre familiay,
ete.

Uno mds. de estos tristes
ejemplos es Villada, con una
Corporacion constituida pos
cuitro concejales —incluido el
alcalde— de) Giupo Popular,
cuatro, socialistas y un inde-
pendiente, que al fin Yy ala
pestie s el que decide en les
votaciones y hace inclinar el
fiel de la balanza para el lado
que quicre. El decidio en su

ia apoyar al alcalde can-
didato del Grupo Popular, Ale-
jandro Rcariguez Losada, a
cambio de 1ecibir la recompen-
sa de ser nombrado teniente
de alcalde, volando desde en-
tonces como uno mas de los
concejales populares.

Les concejales socialistas es-
tan llevando a cabo una labor
de oposicién dura y en lineas
generales negativa, con posta-
ras radicales y reacios a ad-
mitir nada de lo gue se pro-
ponga por el grupo que gobier-
na el ayuntamiento. Los Pla-
nos se han convertido mas de
una vez en la disculpa para
originar especticulos desagra-
dables, mas propios de peleas
callejeras que de gente civi-
lizada que alardea de ser la
flor v nata de la democracia.

@l Tlorte de Castilla

8-0CTUBRE-~1.985

EL DIARIO PALENTINO
EL DIA DE PALENCIA

5-0CTUBRE-1.985

Con estos precedentes tenia
que llegar el momento en que
los concejales acahasen en un ]
Juzgado, precisamente lo jue
oeurrio ayer viernes en el dae
Distrito numero 1 de Palencia, :
a cuyo frente se eneuentra ci !

Juez sustituto Fernando Al-

varez Paz. L (
Motivo, La denuncia por in- :

jurias presentads por el con- :

ceial socialisia Degmetrio Ra-
mos Hoyos (cabeza de lista del
PSOE en lac ultimas eleccio-
nes municipales) contra ef

concejal  pepular  Saturnino

Ganan Caballero, por haberl> !
acusado de gquedarse con ¢l

dinero de la recaudacion de !
una verbena organizada por

el ayuntamiento durante las j
fiestas patronales.

Celebrada la vista el Jurz :
declaré el julclo visto para
sentencia, que seguramente
dard a conocer publicamente
el proximo lunes.

¢Hace falta llegar a estas i
extremos?. Cgeemos sincera- !
mente que no. En un puebln
donde la convivencia entre las
gentes es lo mas importante,
quedando incluso por encima
de otros valores terrenales. ‘
Donde los intereses generales
privan —o deben privar— so-
bre les particulares, es tris.e ¢
que ocurran estos desagrada-
bles incidentes.

Y es que la politica —o poli-
tiquilla mas bien— se esta
adueniando hasta del mundc
rural y de sus sencillas gentes.
Pero la politica mal entendida
cla

ro.

Como dice el refran. «No
se puede entregar calzoncillos
—o0 slips— a quien no tis-
ne...n.
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LA LOTERIA DEL TIO PETISIO

sadlande de loterias, un juego en el cual todos participamos de un
wde ¢ otro, recordamos varios tipos; Loterfa Nacional, Loterfa Navide
sre Seuurasente ninguno vecordanmos que en Villada existi® tambien una
yorerfa Villadina, la loterfa del wpI0 PETISIOY ,

. jJoterfa, se jugaba en la plazuela de la Torre de Atrds, donde
B AVVECL aSp V% UMY

1 lugar, principalmente los obreros, las tardes
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e de
ss== juego se realizaba del siguiente modos Se colocan una seri
| it ) . es., I&
B Forme de cizcu - y sus extremos se apoyaban en unos adobeésSe.
B e etisio
- -i-res se Sentaban alrededor, con un jarro de vino y el vio B
sascaba los ndmeros.

petis
~_s-. iu-2dor elegfa un némero delas tablas, mds tarde el r{o

.~ s=c2-dc los némeros de un cajén cerrado y cant4ndolos bien conl z::a“"
;.::—j's_- asodo, algunos de estos apodos sons: pati{n perri (3)., B2 N 5
eomita (15), San Antén (17), Las Monjitas de rodillas (22)-......;;3(‘0:3
t:*-'—. ~ue= desce cuzlguier punto se escuchaba el grito entre 1lOS ;aclén,
7. t;::-‘f (UINA | entonces el juego se paraba, seé hacia la compro

2 21 oprecic y | vuelta a comenzarj o

obtenido &

: io habia :
21 anochecer se terminaba al juego, el T{o Petisio o 108 parti¢

esto d
m4s o menos el -jornal ‘de un obrero, €l T

go Iﬁ;ra paﬁ,

domin
n a sus casas, en espera del préximo

o
s nuevs tarde alegre y animada.

61a1 ]

skis  uNo gio  uma

LOTERIA NACIONAL

te del billet
Docnmc.rol ddl

pora
2 de Junio de 1985
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Campoyclima |

.uizéd, muchas veces nos hemos parado a pensar sobre el pro-
cesc histérico acaecido en Villada o sobre sus ilustres perso_

najes que han ido destacando por una razén u otra, sin embar-

g0, también puede ser conveniente descubrir Villada desde un
punto de vista mds geogrédfico: Sus suelos, su clima, sus culti_
VO0S... €5 posible que estos datos puedan resultar un poco més
frios al ser cifras y no leyendas o historias fantédsticas, pe-
ro no por elloymenos interesante porque, al fin y al cabo, mu~
ches perconags se dedican 2l cultivo de la tierra y Castilla es
un paiscje agricola.

Los datos h~n .ido recogidos de un folleto publicado por el

Ministerio de Agricultura en el afio 1977 y que engloba, en oca_
siones , al término Municipal de Villada.

La climatologfa nos comunica que estamos situados en una zo

na influenciad: por un climz Mediterrdneo templado fresco, sien_
do las variables climédticas:

Temperatura media anu.al 0800000 0000000002000000080 10'1290
Temperatura mediz mes mds £riOeececsscacccsvcsse 2=42 C
Temperatura mediza mes m4s c41idO.scessscenscssss 18-2226

Duracién medin perfiodo de heladas seeeecssseasscee] @ LOmeses

-

Precipitacién mediz anual .eecesssccesesccssses 400—-600OMM

DEficit medio anual ©000000000000000000080 250-400mm

Duracién media periOdO SECO ceo0vvoco0cccsocossccsasse 3‘4 meses

Precipitacién invierno

000000000{00000000000 28%

Precipitacidn primavera  .eecceeseccscsssscsces 30%

Precipitacidén otofio

©@o0o0p0p 0000000000000 0080 0 au 'v".

En cuanto al régimen de humedad, la durtcida. Mw n
situacién estacional de¢l periodo seco, lo ¢

diterrdéneo seco.
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Los cultivos dominantes con sus respectivas superficies

a mir g, gon (datos aproximados) :
En los SUELO3 situados en las mérgenes de log pg Ce
n pnUD== e : a
il os perte
Valderadusy 7 sequillo predomlu,m_l P n601entes a) 01’- TYLEO ¢ v.b8 500 piims ¢ Edb ey MR ¢ 2O bR B T8
a er 3 o -~ 3 s
q " ntisol" g¢ trata de suelos ecientes, Poco ev°1ue, CeDVAAE o dressitsossiss s ol bye 2 SHe
en e g io

Satq e
s sobre arcillas pldsticas y de colop sy &
o

Avena- © 00 000000000000 DODO0OD0O0H0OO D60 112 Hav
nados, asentado

. Lentejas © 0000000000000 nHVOo 00O 00 211 Ha
muy pédlidoe.

Su esquemﬂ geoj'égico %E el Slgu.iente: Garbanzos ©0000000000600000 0500060500 15 Ha

’ Veza 0 00 ¢ 000000 0O 00000 GO0 QCOO SOOI 39 Ha
ESQUEMA GEOLOGICO

KEEEs

Titorros © 0000060090000 9000000000606 9 Ha

Alfalfa © 0 0000006000000 Q00O OCOCOCODOO lo Ha
de Viteqpa
MIOCEND Las parcelas son, generalmente, de tipo rectangular. Las
1l cun rE,Q,MR;O dimensiones minimas de un terreno suelen ser de 2,5 Ha, las
=== RioS

nédximas de 7o Ha y las de tipo medio entre 7 - 8 Ha. Los a-

bonos més usuales son nitrogenados y fosfatos.
£scAta ; 4+ 500,000

Todavia cucdan datos por decir, concretizar y en algin ca__

so, actualiz«ir. :Zsto puede ocuedar como paso previo & un pos—

E terior estudio en el que cualquier persona interesada, puede

A modo de curiosidad diremos que el lfioceno pertenece g1l mandar datos. Nosotros y los lectores, estariamos agradegidos.

dltimo periodo de la Era Terciaria. Durante el mismo tuvoe 1u

gar el plegamiento Alpino, que formé los Pirineos, Alpes, A- | i |

. \0 >
peninos, Cdrpatos, Cducaso e Himalaya. El periodo Cuaternario L el
es el dltimo de las grandes Eras geolSgicas. Es un terreno i =\ I

. (e
sedimentario moderno en el que aparecen los primeros vesti-

\\
gios de la especie humana. ‘. \‘ = NS N h )

Por tanto, estamos situados sobre suelos recmentes, como 25 '

" Tu verdadera personalidad.
Atrévete a estar mds guapa que nunca, mas elegante que nunca,
mds en consonancia contigo misma: Atrévete a cambiar

antes ya comentamos. Villadsa, -concretamente, estd sobre terre_
nos de la Era 6uaternaria y no a muchos kilémetros, linda con
suelos del Mioceno, (Mirar gréfico).

Desde el punto de vista econbémico, las tierras en Villada

se distribuyen:

Regadio................... 28 Ha‘ cooceocee 0,59%
Labor intensiva sin arbolado.BG&fL Ha ooe+94,48%

. PELUQUERIA

JKsmen ¥

|
Vifiedo para transformacién.e.1l3 fla .ceeee0,33%

Pastizal sin arbolado ceceeee+b60 ‘f’fia o ¢'0's'ss 1B

Superficie arbolada con ChOpO.l;""}ia .o s'bie sOBOEN
Improductivo ©000000000000000 1]53 Ha -...3,02%

1
6 y




LA ZARzZUELA "EL VILLANO SENOR.
SOBRE ALONSO DE VILLADA

En febrero de 1932 se ustrena

la zarzuela en

tres
JEL VILLANO SENOR " inspirada en la popular leyenda de Zlionso
pendo sus autores, en cuanto a la letra,los periodistas iMam

w ( Antolin Cavada ) y Valentfn Bleye,con misica del macsiro

¥.en vergp
de "7iJ.lada,
Gozdlez Ho-

Guzmdn Ricis
La obra es del mds puro ambiente castellano y reccoge las

-&8 populares co =
mbres palentinas,pues su accién se desarolla en Villacidaler Y Villada
las postrimenas del siglo XVI, )

La partitura est4 basada en su mayor parte en cantos Populares palen
s scon nédmeros de verdadera belleza.

El hablar de Alonso de Villada en este n? y,s8obre todo, de la zarguela

inspird su vida o, mejor dicho, su leyenda,es debido a la ilusidn de una
w» de personas por reestrenar esta obra.

Algunos ya estarfan enterados de tal noticia através de Comemtarjos y
cos tuvieron la oportunidad de enterarse,através del presidente de YAML =
3 de la zarzuela", que lo hizo péblico en su reciente actuacién en nuestrs
‘calidade.

Como anteriormente decia,la 1lusiédn es mucha,al igual que el trabajo
se estd realizando para poder llevarla a cabo,Y si se cumple el refrins
on ilusidn y tesédn las cosas posibles son" no nos cabe duda que este
yecto pronto verd la luz,

Tal vez piensen que €sta es una visién muy optimista del tema,si nos
wemos a pensari Por qué no decirlo ? que para un proyecto como éste,hace

#ta un gran presupuesto,el cual no es tan fdcil de consequir,y sobre to=—

8

do cuando ya se han recibido las primeras negativas de algln organismo al
cual se habia acudido a pedir ayuda, '

Pero, en fin prefiero seguir siendo obtimista pens ando que lo vamos a
conseguir,y que el esfuerzo de todas esas personas sSe va a ver pronto re-
compensado,.

Hablando de este tema, me veo en el debcecr de relatar brevemente la
leyenda del villano sefior * Alonso de Villada", auque me consta que es de
dominio péblico,

Se dice que Alonso de Villada fué vecino de esta Villa, hijo de una
fannilia muy modesta, &ste siendo muy joven decidid partir de su villa
natal a otras tierras lejanas (América, Italia, Cercano Oriente), No se
sabe con certeza el lugar al cual emigrd, las @ltimas especulaciones dicen
que toda su fortuna la acumuld como comerciante en el sur de Espafia, Fero

lo cierto es que regrgsé & su Villa natal, siendo un hombre maduro y nota=
blemente enriquecido,

Cuenta la Leyenda que al regresar a su Villa, recordsndo el pensar
y actuar de sus gentcs, 7.1iso probar su hospitalidad, paré 1o cual, dejd
toda su hacienda en Villacidaler, pueblo prdximo a su Villa; cambiando su
buen porte por ropas de mendigo se presentdé a sus familiares mds allegados

pidiendo socorro y alojamiento, cosas que le fueron negadas por los fami-
liares y conocidos,

sdlo una buena mujer, que ya en su infancia le habfa socorrido, fué
quien le ofrecid todo lo que en su humilde casa tenia.

e

£ - ey
1

Al dfa siguiente, ante el asombro de todos, llegaba a Villada una grar

caravana con ricas mercancias y un gran némero de servidores, los cuales
preguntaban por su Sehor. Cual no serfa la sorpresa de todos al saber que
el duefio de todo era el mendigo que la noche anterior habfa recurrido en

-

su ayuda.

A pesar de todo ,el gran fildntropo,como era llamado, sentfa un hora
:do pesar antes las dificultades econémicas del concejo y la no muy flore=
ciente situacién del vecindario. For lo cual siempre tratd de hacer el bie
por su pueblo y ayudar a sus vecinos en todo lo posible.
A su muerte dejd un gran legado al concejo, con lo cual remedid la m
la situacidn ccondmica por la cual atravesaba en ¢sos momentos.

Por todo esto,no es de extrafiar, como cuenta la historia,que asu en= |

tierro acudiese todo el pueblo, incluso gentes de pueblos limftrofes,
E‘u
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VILLADA (Palencia)

Tels. (988) 84 40 14 - 84 40 31
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C.D. VILLADA

Temporada 1985-86

El C. D. VILLADA ha comenzado el pasado mes de septiembre una nueva tem-
porada en la primera Regional Preferents. Hastn el momenio de rsdactarse es—
tas lineas ha disputado cuatroencuentros y, aunnque los resultados no son nada
favorables (tres derrotas y una viotoria), conffamos en que muy pronto saldré
de este bache y volveré a ser el Villada de siempre. Para presentar a nuestros
lectores la situacién actual del C. D, Villada y sus aspiraciones de ocara & la
presente temporadea 85-86, nos hemos puesto en contacto oon su actual tesorero,
Dionisio de Alaiz Lebébn, al que hemos hecho lag siguientes preguntas,

— Hagamos un pcoo de hisioria, ;ouéntas temporadas lleva el Villads mili-
tando en Regional Preferente y con qué resultados?

— Esta es su ocuarta temporada en este categoria, y siempre ha quedado muy
bien clasificado dentro de sus posibilidadess casi nunca ha bajado del quinte,
o sexto puesto. (Recordemos que son 18 los equipos de la ocategoria).

— ¢Cuél es la oconstitucién de la actual Junta directiva?

—~ El presidente ez Prancisoo Alvarezj el secretario,Pablo Pefiafiel; Jesfs
Aguado es el Vicepresidsnte y yo soy el tesorero., Ademé&s componen la directiva
Lucio Fuentes y Timoteo ballesteros, como asesores téonicos, y los siguientes

vocales: Agustin Fernéndez (delegado de campo), Jesfis Ballesteros, Pedro Rodri
guez, José MP Tapia y Pedro Ruiz.
~ ¢;Entrenador?

— Hasta ahora, en estos primeros partidos, esitin realizando esae funcio-—
nes Luci o Paquito, a la espera de la 3incorporacién definitiva de Santiago Vi-
llahoz. Debido a problemas familiares éstd se esté retrasando un poco, pero —
confiamos en que pronto estard con la plantilla,

—~ ;Qué presupuesto tiene el Villada para la actual campaiia? Dentro de 81,
;coufiles son los capitulos més importantes de gastos e ingresos?

- — Bl presupuesto asoiende a 2.000.000,-~- de pesetasy dentro de los gastos,
la mayor parte de ellos es el pago de los jugadores, aproximadamente unas sete-
cientas mil pesetas, luego &rbitros, desplaz;mien‘tos, material deportivo como -
botas, etc Dentro de los ingresos, cerca de 500.000,— provienen de los socios,
luego, por supuesto, estén las taguillas, los bailes de Navidad, la porra que -
se juega semanalmente en los bares, y algin sorteo que se organisa,

—;Recibis algdin tipo de ayuda ademéas de lo que me has dicho?

- Sf, el Ayuntamiento nos dio 75.000,-— pesetasg Cajapalenoia nos regald -
un equipo completo de camisetas y otro a loa juveniles del Villada., Y luego hay
socios que adem&s de pagar su ocarnet, colaboran con otros donativos.

— Pasamos a hablar de los protagonistas principales, los jugadores. iQué -
altas y bajas ha tenido el Villada?

— Este afio han sido baja en el equipo el portero Quijada, Lucio en la de-~
fensa y Abril en la delantera. Y los nuevos han sido Fidel, de Calgadilla; Lé-
pez, de Palencia y procedente del Dueiias (primera regional)j Boberto, de Palem
cia y procedente del Castilla (equipo juvenil)s Zapatero, de Palencia, del Crisg
to Olimpico (tercera divisi6n); y Luis Angel, "Chapa”, ¥y Minguito, ambos de Pa
lencia y del Castilla también. La plantilla del Villada, tras estos cambios, —
la oomponen los siguientes jugadores: Porteros.- Zapatero, Ninguito y Gatén IX
(6ste de Cisneros); defensas.-~ Luis Angel "Chapa", Gongalo (de Gordalisa), Ja-
vi (de Terradillos), Nani (de Villada), Muios (de:cisnarou) y Martin (de Villa
da)j medios.- Floren (de Villada), Gatén I (de ciénerol), Dacio (de Villddn),
Rafa (de Abarca), Lépes y Fidely y delanteros.- Guantes (de Nasariegos), Cu—
chillo (de Villada), Roberto, Ramén (de Calsada), Fernando (de Lantadilla), =

-~
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de agua ocaliente... Este an

dar la
hacer una caseta nueva pard guar
aspeTrsores, etc) pues donde se almacenaba esto ahora lo hemos ocupade

camisetas, botas, chandals, balones, toallasees Tambi?n BGJ;Fia ideal po
un poco més la parte cubierta del campoy pues la lluvia quita gente my

En cuanto a material como cemisetas y demés, no podemos gquejarnos, 28
or rojo (manga corta ¥ larga), otro de color R tres
otro

de Cajapalencia); los e juveniles tienen otro eqys
én de Cajapalencie. PO de

maquinaria de cuidar el céapeq

con lag —

gos-
equipos completos en ool
de color blanco (regalo

color morado, regalo tambi ;
- gCoémo responde la aficién villadina?¢;Cuéntos socios tenéis?

- Muy bien, en general, aunqueé tiltimamente se esté& enfadando -y con raug
por los primeros resuit: 108 de la temporada. Normalmente los domingos hacepo -
de ellas 15,000 son paTra los &rbitros ¥ alre: -
Q==

una tesguilla de 35.000 pesetas, .
dor de 20.000 se lleven los jugadores. En cuanto a 80¢108, hay cerca de 230,

imeros resultados tan anormales e

n

— ¢A qué crees t6 que se deben estos pr
el Villada: cuatro partidos, dos de ellos en casa, y dies goles ancajados?
— Fundamentalmente a la falte de acoplamiento entre los Jugadores, michos
ademés la preiemporada {am—

Se tiene previsto realizar algin fichaje papa

son de fuera y no han jugado la temporada anterior,
poco la han hecho todos juntos.

reforzar la plantilla.
- ¢Qué objetivos tenéis para esta campana?
como en campainas anteriores, a ver

Yo oreo que estaria bien quedar

- Esperamos quedar tan bien clasificados
si mejoramos la Wltima que fue la més floja.
entre los seis o siete primeros, aun=
que cada ano es mé&s dificil porque —=
hay equipos muy fuertes descendidos -
de tercera divisién. Hay un buen am——
biente en la plantilla y ganas de que

wsdar bien al equipo. ;

- Para acabar, cuéntanos algo del
sequipo juvenil que habéis formado este
ano.

- S{, son chavales entre 16 y 17,
dirigidos por Jesis Gil Vi&n y Enrique
Pariente, que esperamos tengan un buen
estreno en la liga juvenily pero,sobre
todoy,que se hagan buenos jugadores pa=
ra que un dia lleguen a formar un pri-
mer equipo méAs potente y més de casaj -
se quiere, sobre todo,crear cantera y -
aficién entre los chavales que empiezan.

- Gracies, Dioni, y mucha suerte
a los dos equipos.

Este es el Villada que tenemos, el equipo que

w nuestro escudo por esos campos de Dios. Apoyémosle como B€ merece
los podamos sentirnos orgullosos de 81, !Adpa, Villada!

va luciendo nuestros colores
para que to
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C.D. Villadlego

......... C.D. laguna
=2 . c.D. Tudola
B eans At. Pofiaflel
Villarcayo
Sequillo C.F.
P. Salas

22-8-85

C.D. Pradoluengo
. U.D. Trospadamo
C. 0. Osomo
C. 0. Herrern
C.D. Villeda
8. Pedro RA.
vadillos C.F.
U.D. Aranda
C. D. Velilla

29-9-85

C.D. Predoluengo
C.D. Villadlego
At. Burgalds
C.D. tLaguna
Askieplos C.F,
C.D. Tudsla
At. Pefiallol
Villarcayo
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17-11-85
C. D. Villada
S. Pedro R.
vadillos C.F.
U.D. Aranda
C.D. Velilla
Sequillo C.F.
Villarcayo
At. Pehafiel
C.D. Tudola

24-11-85
C. D. Villada
C. D. Herrora
C. D. Osorno
.. U.D. Trespaderne
. C.D. Predoluengo
C.D. Villadlego

At. Burgalés

C.D. Laguna

...... P. Salas
1-12-85

S. Pedro R.

vadillos C.F.

......... U. D. Aranda

......... c.D. Volllla

Sequlllo C.F.

Vlillarcayo

At. Pefaflel

C.D. Tudela -

Askloplos C. F.

At. Burgalés - C.D. Trespaderno
Askleplea C.F. -
c

Campeonato de L‘igé
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Grupo ""A"’
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- Villarcayo C.D. Tudela - C..D¢ Vakila- C.D. Velilla
« 1Sequillo G E. s At. Peflafled - (=l 2 Sequlllo C. F.
P. Salas - Villescayo. Villercayo
26188 504 At. Pefafiel
- C.D. Trespaderne C.D
- C.D. Osorno .D. Osomo - P. Salas:
- C.F. Herrera C.D. Herrera - C.D. Trespaderna ... .
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. C.F. Herrer s C.F. . Sales -
R o g.g. Villada - U.D. Aranda C.D. Velilla -
< VD! Trespedorne NI i l(i)omn - C.D. Velllla Sequillo C.F. -
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Do, e e o e D. Tudels Aakloplos C.F. -
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- C.D. Velllla Sequillo C.F. - C.D. Horre §. Podo B. -
- Sequillo C F. Villarcayo - ©.D. Oso s C.D. Villada -
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- C.D. Tudela F Askleplos C.F. - c.D vm.dl:::ﬂ . UD. Trespadsma -
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. C.D. Villadlego  ......... .. C.D. Pradoluengo - Asklepll C.F.
At. Burgales . C.D. Villadiego - C.D. Laguna
. C.D laguna P. Salas - At. Burgalés
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- C.F. Herrera
- C.D. Villade
8. Pedro R.
- Vedillos C.F.
- U.D. Arenda
- C.D. Velllla
- Sequlllo C.F.
- Villarcayo
- At. Psfisticl

- P. Sslas

- C.D Qsorno
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- C.D. Villedlego
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C. 0. Tudela

C.D. Villeds
S, Pedrc A.

C.D. Veliila
Sequllle C.F.
Villarcayo

At. Pefiefiel
C.D: Tudela

2.2 Yugy
2m

U.D. ‘Arends
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S. Pedro R.
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C.D. Herrera
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U. D. Trespaderne
C.D. Pradoluengo
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- £.D. Volilla

Sequillo C.F.
dllercayo

AR Rofiafial
C. D. Yudels

- Askleplles C.F.

£.D. laguna

- At. Burgalés

P. Salas



REFRANES SOBRE 2L VINO

— Agua quiere el per vivo; el muerto, viuo.
- Agua por San Juan, quita vino y no dz pan.
= Al buen amigo, con tu pan y con tu vino, y al malo, con tu pan ¥y oon tu palo.
— Al que va a la bodega, por vez se le cuentz, beba o no beba.
— Amor de ramera y vino de frasco, a la madiazn: dulce y a la tarde amargo .
— Bueno es el vino, 8i el vino es bueno. Perc... pi el agua es de una fuente -
oristalina y clara... !mejor es el vino que el agual.
— Con el buen amigo, venderés tu vino y cogerés tu trigo.
~ Cuando &l marinero le dan de beber, o le han molido o lo van a meler,
— De las uvas sale el vino y del vino los desatinos.
— E1 buen vino dos gustos da: uno a la nariz, y otro al paladar,
J -~ E1 buen vino para el catador finoj el vino pelebn, para el borrachén.
UNA F}L’ ES &ﬂ\ﬁ - El mosto bien se vengaj acuérdase que fue pisado Yy s8e sube a la cabeza.
y » - El1 peregrino, antes ain bordén, que sin la bota de vino.
- El1 vino no pruebe quien mal tino %tiene,

3 o507k (s Ay, 2. B i L &
m@‘@ q\‘lé\:gﬁ{l}f@@ En el mejor vino hay heces

- La mujer y el vino sacan al hombre de tino,

CUANDO

VENDIMIA

ERA

Hay un refrin popular que aproxi- cantando é:stfzs ¥ oitras coplag, - Mala es la llaga ques.opn el vino no sana.
madamente dice: "Por San Froilén, reoﬁ;_ Gz.mndo J-i-ei’?-ban loz carpog o g .-' ll:é.s vzlie Vin;e":?:me Q.l;ebugu: fria.

3 ¢ San Fro ar, siempre habfa ge; | - Moro no co cino y bebe wvino,
f;_ntzsv:xlmsyd:e:Z:i:r:uyfai;‘ecii&:aj:n: EBBQY chiguiteria, la;riii:ap:: Veoi | -~ Muchos beben agua porque vino no tieneny que si vino tuvieran bien 1o bebieran.
te, por esa fecha los labradores su:— gzasvzzca: a;vasg e:::tcs otros -a:e::::i d };Znh:fa:yzin 2::‘:,.8‘1160-8::?;’vzn:uzzd:niua;?gB:;uiapﬁ:v::dsinlﬁfo'

embra y comenzar las = & Beguir gon 1 : & ’ ~ ' 9 o el atio,
i:;ez:m::z;z :r:n:;m:la. H;y nos ocupare catar cuanto anites el most:ofIGSta y = Por un vaso ‘.19 vino, nadie pierde el tinoj por dos, no castiga Dios§ pero més
mos de ésta, intentando recordar cémo "Haeer el pie® ge 1lamapa g la ¢ d? tres, vicio es,
. on Ao res de Prenaar o pisar lag s, ¥ o = Si la mar fue%‘a vino, todo_el mundo serfa marino.

La tarea propiamente de vendimiar to que iba salicndo cafa en yps Pilao' - 'I'abel"n?ro diligente, de quince arrobas hace veinte.
corrfa a cargo de las "cuadrilles",que de éste se sacaba pars llevarlo ge~; ~ Vendimia en mejado y cogenfsanestonac ius
entre jévenes y mayores llegaban 2z jun ralmente en unos pellejos, g 1, bode:—.é
tar hasta 30 personas. Solian comenzar cuazldo no.‘ez-i;aba en el lagay y depos:: PO ESIA
a primeras horas de la mahana, una pa- tarlo en las “pipas” para gy o
rega se encarga de cortar de los raci- cibn. Cuando el mosic acababa d?n:::t Se ve en los RN
mos de las cepas y un nino o un wozo = vir, 2118 por las primeras semanag de O PR
de acexcar los cestos o los canastos noviembre, se "madreaba", eg decir, gse . co;xi‘usa, Sl sangx:ienta
a los "tarreros", o de volcarlos en el le echaba uva negra con un pege de ye— ‘;’; tani Snavige :;.ltibaaoe.
carro, que previamente ze habfa forra- so para que hirviera de nuevo v, as{, ; h&Y vinos e
do con unos "serones" o toldos para — cogiera més fuerzag luego, me tapaba ay Jines pzn:'a el trabajo
evitar que se desparramaran los raci-— definitivamente la “pipa" y g esperar, vinos para mil casos ps
mos y se perdieran. Después de la ocm_i_' Otrc refrén nos sefiala un mnomen— de BRUT, e ol N o
da, a la hora de la siesta, llegaba el to importante en todo este Prooceso; - de tristesas y de.1lantes:
momento de las bromas y la juerga, a - "Por San Andrés, el vino nuevo afiejo D e queb?on
ver quién hacfa la "“lagareta" mis gran es,." San Andrés es el 30 de noviembre Debegonas pc‘:oo ¥ i
de a quien. Si te ponfas muy burro y - Yy por esta fecha es cuando se comien- - lalciencladt'ie loslvtnos
no dejabas hacértela en la cara, & lo za a "espitar" el vino, también signi 2 ¥ aP.422 es?u ponACs AREOS
mejor los otroa se ponfian mis burros ¥y fica lo mismo la expresién de "eohar— SqudvooanieieprRes N (oe
oy I b lon'En 'l oulo. canilla"; es decir, sele prueba. Natu que han de poner en sus labios,

Al atardecer las cuadrillas regre ralmente, estos plazos y Pfechas sien: ¥y & losavinos v SyYosRRCRVERE
saban a casa. Se volvia cansado pero - pre son a gusto del que orfs el vino, bl equi;t;ggﬁ]!;o;‘nukmgz
todavia quedaban humor y ganas para — ¥y por ello pueden variar. (Do f:El :abra.dor e ks aire".)
cantar aquello de: ’ Cuando el vino de las bodegas se

":De quién es esta cuadrilla?. habfa hecho ya “bebible", en muchas -—

Cuadrilla de tantos rumbos casas se colocaba una banderita o un

es del pueble ce Villada, £ trapo rojo gue queria decir que allf

que tiene la sal del mundo. habifia vino, que ya podia ir usted con

!A beber, a beber... !" su paisano a "echar el cuartillo". E1 15

Muchas cuadrillas recorrfan el pueblo - proceso llega asf a su fin. [Salud!
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Ir de setas

La primavera y, sobre todo, el otofio son las estaciones del afio m&
piadas para salir al campo en busca de setas. Las Setas nacen en esta &
otofio (también en primavera) y se hallan, por mmchas de sus caracteris+
a medio camino entre el reino vegetal y el animal, si bien se lag consie
marcadas dentro de los vegetales. A pesar de estOos hay que sefialar que n
nen rafces, hojas ni clorofila; ademés, nacen, se desarrollan y mueren a

sas de otras plantas, de las que extraen todo lo necesario para vivir,
ta rara mezcla, reciben a veces denominaciones tales como

P
"carne vegetal

"ostras de la tierra", que aluden también a su delicioso sabor.

El primer indicio de una buena cosecha de set as =on las 1lu
Trran el verano, pues a mayor abundancia de humedad ,

vias qu e
mayor riqueza nutri €3

del suelo donde van a germinar. Desgraciadamente, este afios las lluvias n.

abierto ni han cerrado el verano, por lo que se presume un
tas; a pesar de todo y, por si el tiempo lo remedia,
para todos los aficionados a ir de setas:

= Se deben recoger s6lo los ejemplares Jjévene s o

otono pobre en
vamos a dar unos con

Hay setas comestipl ep

cuando se encuentiran en estado de descomposicibén, pueden ser téxicas.,

- No debemos recoger los ejemplares que no hayamos podido identificarp
To tampoco destruyamos las setas venenosas porque forman parte del micro cl

del bosque y fertilizan el terreno.

— Cuando vayamos a coger una seta
conviene que la cortemos con un cuchi-
110 unos centimetros por encima del —
suelo, asf, 1o que hemos quedado puede
Producir nuevos ejemplares, cosa que -
no sucederé si arrancamos la seta.

- Una vez cortadas y de vuelta a

casa, debemos transportarlas en ces—
tas, de forma que se aireen Y puedan
ir soltando las esporas por la tierra,
contribuyendo a la "siembra". Debemos
consumirlas lo antes posiblesy y para
qQue este consumo gea de lo més agrada
ble agquf le acompaiiamos una receta, -
aunque tal vez s6lo podr4 practicarla
con las setas del afio que viene, si el
tiempo no varia.
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Setas a la marinerc

Una jornada en el monte bien
fia satisfacci6n culinaria en base al fruto recolectado.
ta comiin a cualquier clase de setas es prepararlas a 4.
ra, cuyos ingredientes para cuatro personas son: 800
boletos limpios, cuatro cucharadas de aceite, tres dj.
ajo, sal y pinienta, 30 gramos de mantequilla, dos cye.
de pasta de anchoas, unas hojas de albahaca, el zupy
limén, pan de molde.
Una vez limpias las setas, se separa el sombrero de]
cortan ambos en rodajas. Se ponen en una sartén sobre.
yse dejan dorar los ajos, que después se quitan de Ia sa.
ponen los boletos en el aceite, se afiade la sal yla pimie-
dejan freir durante 10 minutos a fuego vivo para que pier
agua, removiendo de cuando en cuando. Mientras tam
mezcla la mantequilla con la pasta de anchoas y la aj,
triturada. Se une esta pasta a las setas cuando llevan yr
minutos en lasartén y se dejan cocer a fuego més lento dy
otros 15 minutos. Al mismo tiempo, se tuesta en el horno
de molde partido en triangulos. Se colocan las setas ya coc
sobre el plato de servir y se afiade el zumo de limén, acos
fidndolas con el pan tostado caliente.

puede concluirse con u-

COMO DISTINGUIRLAS

La identificacion de las setas
esta rodeada de leyendas, nitos y
refranes. Ninguno de ellos
resulta fidedigno a la hora de
distinguir las clases y su
toxicidad. He aqui algunas
descripeiones de las mis
comunes:

AMANITA PHALLOIDES x

SETAS DE LAMINILLAS

La mds venenosa: Amanita
phalloides (oronja verde: %rinera
horda. en catalin; itkor, ¢n
vascuence). Tiene ¢l sombrero de
color verde caqui, con

apariencia brillante viscosa, cubierto
de fibrillas pardas radiales, asi
como liminas blancas bajo el
sombrero. Dispone de un

anillo blanco estriado en el pie, en
cuya base esti la volva (o

bolsa), que puede estar escondida
biyo la tierra o las hojas. Al

nacer sale de un huevo, que después
se convertird en volva. Se
cncuentra en hayales, castaftares y
bosques de frondosas. Es

mortal.

anaranjado. Al cortarlo despiae un
litex de subor acre y color
rojo-anaranjado que desaparece en
lia cocaion. Se encuentra en
bosques de pinos.

Es frecuente en los pinares
de Sangenjo (Pontevedra),

%t Lo, ENE g Ru,

ACTARIVS _DELICIOSUS L 4

La mas conocida: Lactarius
deliciosus (niscalo; pinetell o rovelld,
en cataling esne-gorri, en
vascuence). De sombrero grande y
convexo, con una depresion en

¢l centro. Tiene color rojo
anaranjado y manchas verdes

en los ejemplares menos jovenes.
Las Eiminas son del mismo

color que ¢l sombrero. Su pic es
cilindrico y de color también

AMANITA CAESAREA v

L.a mis apreciada: Amanita

cuesarea (0ronja o tana; reig, en
cataldn; gorringo o kuleko, en
vascuence). Su sombrero es de color
naranja o rojo anaranjado,

plano y ligeramente convexo,
estando recubierto por una

fina pelicula que puede desprenderse
con facilidad. Tiene liminas

muy espesas y de color

amarillo palido. El pie se

ensancha en la base y

tiene ¢l mismo color que las
laminillas. La base del pie esta
recubierta por una membrana
blanca. Tiene la carne blanca, es de
subor exquisito y se puede

comer cruda. Crece bajo robles y
castanos.

Se encuentra en la sierra de
Aracena (Huelva) y en Arenas de
San Pedro (Avila). Se
distingue de la anterior por el color
amarillo de las laminillas y del
pic.

¢l sombrero se disponen Jos tubos,
de color verdoso, que se
pucden separar facilmente del resto
del cuerpo. Su pie es
cailindrico, y su carne, blanca, con
tonalidades marrones bajo la
cuticula. Optimo comestible. Crece
en bosques de castaios, robles
y en latifolios mixtos g principios de
otofo, con algunas varicdades
estivales o de primavera,

En Gredos se han
encontrado en gran cantidad.

%

BOLETUS SATANG ﬁ

La énica téxica: Boleius

Satunas (boleto de Satanis;
matagent, en catalin; etsai-

onto, en vascuence). Su sombrero es
hemisférico en ejemplares
jovenes, después tiende a ser
convexo. Sucle tener gran

tumado y aspecto rojizo
aterciopelado, de carne

compacta, con poros de color rojo
sangre. El pie, robusto, se
ensancha hacia abajo. La carne,
blanca, azulea al contacto con

¢l aire. Se encuentra en bosques de
castailos y de hayas. En

algunas zonas de halia se consume
después de haber sido cocido.

En caso de duda, conviene
dirigirse a las asociaciones
micoldgicas. En Madrid: Real
Jardin Botanico (sede de la
Sociedad Micologica

HON Y S_RENY ONTOZ Ky

BOLETUS EDULI% 4

SETAS DE TUBOS

La mejor: Boletus edulis

(calubaza; sureny, en cataldn;
onto-ruzi, en vascuence). Tiene

¢l sombrero convexo de color
marron castao, con una
superficie viscosa en la que a veces
se observan rugosidades. Bajo

17

Castellana, Claudio Mollano, 1; los
especialistas se rednen el lunes

por la tarde), Departamento de
Botinica de la Universidad de
Alcalad de Henares, Servicio de
Extension Agraria del

Ministerio de Agricultura. En
Barcelona: Sociedad Catalana

de Micologia (Virgen de Gracia, 14). »
En ¢l Pais Vasco: Sociedad de
Ciencias Naturales Aranzadi, en
San Scbastian. En Galicia:
Sociedad A. Zorrota, Vigo.
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JLLADA

Les saluda
e

invita

a visitar nuestra gran expo-
sicion, donde por su gran
variedad y estilos.

quedaran gratamente satisfechos
Gracias por su visita

fIDuebles Willada

Teléfono 844139 — VILLAD A

En muy poco tiempo hemos diez-
mado numerosas especies animales Yy
vegetales que, desde tiempos remo-
tos, fueron buenas compafieras y nos
ayudaron a sobrevivir., También he-
mos degradado nuestro entorno ensu-
ciando y envenenando la tierra, el
aire y el agua, de los que, como =
los demds seres vivos, dependemos
estrechamente. Hemos construido, =~
en cambio, unas monstruosas ciuda-
des artificiales, industrias y tam-
bién toda suerte de sistemas artifji
ciales que se propagan sin cesar, -~
sin considerar el hecho de que el -
espacio y los recursos cada vez ma-
yores que necesitan se obtienen a -
expensas de los sistemas naturales.

Por fin estamos empezando a --
darnos cuenta de que tendremos que
pagar un precio muy alto por haber
intentado remodelar la Tierra como
81 fuéramos los inicos en habitar-
la, cuando el planeta es bello y =
generoso porque otras muchas for-
mas de vida contribuyen a hacerlo -
como es., Para culminar nuestra obra
hemos aprendido a fabricar el méds -
artificial de nuestros artefactos:
la bomba, que puede destruir todo -
lo necesario a la vida, la humana -
incluida, en un abrir y cerrar los
ojos.

As{ pues, ha llegado el momen-
to de efectuar un completo replan-
teamiento de la situacién que esta-
mos atravesando, aun cuando esto -
pueda hacer tambalearse los mismos
cimientos de nuestra civilizacién y
la idea misma que tenemos en esta
época del progreso, la riqueza, la
idea de bienestar y de civilizacién
avanzada. Son indispensables nuevas
lfneas maestras para nuestro pensa-
miento y accién si queremos marchar
con seguridad y serenidad hacia el
futuro. No se puede disefiar ningin
tipo de plan realista ni puede te-
ner valor nada de lo que leguemos a
nuestros hijos, nada puede ser con-
sidexrado realmente duradero, hasta
que no nos decidamos a RESTABLECER
DE VERDAD LA PAZ Y LA ARMONIA CON -
LA NATURALEZA Y LAS PERSONAS QUE -
NOS RODEAN,
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Y nos preguntamos?

{,Cuidamos nueastro entornc -
donde vivimos? jSomos buencs con
la Naturaleza y lo que nos rodea?
¢(Respetamos las plantas, los ér-

boles, etc?

los animales,
El1 hombre puede transformax
la Naturaleza, pero debe asegu-
rarse de que el nuevo sistema no
destruird el equilibrio de la mig
ma, Nos va en ello nuestra super-
vivencia y la del planeta Tierra,

LO NATURAL ES BELLO, APUNTA-
TE AR, E, N, A, S, E,, UNA NUEVA '
FORMA DE SER NATURAL, NO BUSQUES  °
MAS PARAISOS PERDIDOS, CON R, E

il )

N, A, §, E, YA LO HAS ENCONTRADO, 1

n GRS 3 : B : ‘
peccs flotan en las aguas del Carridn, ya muertos por i
* fuerte contaminacion.

"DIARIO PALENTINO" 49-40-85
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CASTILLA-LEON

El regadio en Tierrade Campos

Hace sdlo unos

Meses comentaba coll un agriculbor-ami
ados en la terraza de un bar, 1
a nuestro pueblo podria tener el

de Riafio, y la consecuente distribu
aas or e =
pPor las sedientas tierras de nuestra comarca d

Eramquilamente sent
ccondmicas que par
rre del Pantano

» o Mo, ==
' posibilidades
“elinityy, cie

s 2
cidn (e sks B 8

POs; y me decfa &1:"; . Tierna o
ey *ela é1l:" || llombre, a nosotros nos vendria Pero -
I » i
en ues bien, increfblemente esta es la tnica manif°5tqu:6 ¥
res ; i i
lo-ﬁesfn ate he ofdo en varios meses sobre este asunto en 3 };1 ¥
/dt. illa. No quiero decir que haya sido la dnica Vertida o
ot ‘ 1
l;rosr‘?tpensnr‘ aue a tal punto hayn podido llegar 1la apatia,dno &
antas veces sufridos agricultores”", pero lo cierto TEe
ni una relvindicacién, ni un e

a conlerencia informativa,

" a mis ofdos.(No excesivamente inte
otra parte, todo hav cque decirlo)

nada, ha llegado hast ng Nada de/

Tesados por

Mientras esto suced{a en Villada,

un pueblo bien
hagi " mi ol a g
gun, vefa "mil veces engalanadas" sus tapilas y paredes;, cgqo ¥
yantosa: i i , 4
;7 tosas pero bien explicitas pintadas. referentes a esta ¢ Dol
pPintadas como: "Agua si, secano no', uQStién;

: . "Regar o morir"
de Castilla y nos robaron la tortilla® s« (7). ’

Y es que, seiiores agricultores,

dad de cultivo de incuestionable v
Por 3 razones:

"Y vinieron

el regadfio supone una modali-
alor para Castilla-Ledn, Y ello/

= Bcondmicamente multiplica los ingresos,

= Socialmente absorbe abundante mano de obra,
= Y en tercer lugar,
las posibilidades que
superficial,
les.

Creco que el interés de
rante muchos aflos,

porque ain no se‘ha llegado al techo-
ofrece, tanto en vistas a su e
como en relacidn con otras: alternativas

de
xpansién/

cultuxa.-

lo ya apuntado va a mantenerse v
anos en los q!te se plantea un futuro.
en los que el agua, el 1fquido vital,

nitivo; el mismo agua con el que Villa
contar, :

ivo d4u
retador,, y
puede adquirir un: papel defi

da, casi seguro ya, no podrd

Cierto es que las experien
cias registradas hasta el momen
to en lo que al regadfo de Tie-
rra de Campos respecta, no han/
sido brillantes,y las considera
bles inversiones estatales no -
han conseguido los objetivos que
los desarrollistas planes de los
60 proyectaban; tanto el de dig
nificar las explotaciones, como
el de frenar el éxodo rural, ya
Preocupante por aquellos afios.

Muchas y coincidentes han
sido las causas que han llevado

a este pequeiio, o gran fracaso,
que ha sido el regadfo 'delampos.
Muy resumidamente: %

- Tierra de Campos consti-
tuye un espacio de nuevos rega-
dfos, sin apenas tradicidn de -
riego.

= Muchas zonas regables del
sistema Carrién-Pisuerga-Canales
de Castilla y Macfas Picavea,no
han sidoLsiatcmatizadas‘para el
riego por canal, esto @8, NO =~
han sido allanadas, 1o que difi
culta layf:utilizacidn. del agua.:

"\
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teniéndose que recurrir a siste
mas de bombeo y distribucidn,lo
ue encarece considerablemente/
el riego. (Algo que no ocurre -
en el PAramo Leonés, por ejemplo,
al ser éste llano como la palma
de la mano.)

= Los suelos de T, de Cam-
pos, considerados tradicional=-
mente de provervial feracidad,y
compuestos globalmente por 1li--
mos y arcillas a un 50%, han de
ser regados con especial cuida-
do, ya que la alta capacidad
de retencidén de humedad de las/
arcillas, puede producir un do-
ble efecto negativo:

«Si 1a tierra estd empapada en
profundidad, con los calores del
verano, pucede provocarse el as=
censo repentino del agua a la -
superficie, que al resecarse ra
pidamente, encosira ¢l suelo vy
puede ahogar a la planta,

.Por el contrario, si llueve Yy
se riega en exceso, pueden pu——
drirse las rafces, y en conse—
cuencia perderse la planta.

Por lo tanto es convenien-
te hacer uso del riego, pero —
con prudencia y cuidado.

- No son muchas las plan—
tas que pueden rentabilizar unas
inversiones ilmportantes como las
cue implica el regadfo, conunas
condiciones climiticas y edafi-
cas tan particulares como las -
de T, de Campos,

.La remolacha, adn gozando de/~
precio fijo y altos rendimien--
tos, cada vez tiene mis proble-
mas para colocar en las azucare
ras sus elevados "stocks" de —
nroducciédn,

«La patata aparece sometida de
ordinario a las fluctuaciones -
del mercado, y en continua com-
Petencia con las variedades ex~
tratempranas del sur espaiol.

Pero ademds, taunto la remo
lacha como la patata, no se de-
sarrollan déptimamente en las te
naces arcillas camperas, prefi-
rliendo suelos algo mas livianos

«La colza y el ginasol son per=-
fectamente viables.,

.Mads interesantes adn son los -
casos de la alfalfa y el mafz fo
rrajero,como alimento ideal de -
uiae cuantas reses de vacuno(4 a
10); vy el de la soja, como olea-
ginosa muy demandada y pagada a
buen precio, :

«A todo hay que afiadir que tan-
to la patata como la remolacha,y
en menor medida la soja, requie~
ren un importante laboreo de man
tenimiento; laboreo que por " 1la
falta de brazos ", se encarece -

. en demasia.

X=-X=X=X=X-X

Por todo ello el agricultor
campero ha optado abrumadoramen-
te por regar, mucho y no muy bien,
el cereal y secundariamente la =
alfalfa, un regadfo extensivo, =
con unos costos mfnimos y la po-
sibilidad de no tener que contra
tar a ningdn jornalero, es més,=-
a veces los medios mecdnicos son
excesivos. Con esta orientacidn,
la infrautilizacidn, tanto de te
rreno, como de medios y agua, se
hace evidente y casi viciosa.

XeXwX=X=X-X

Efectivamente, después de -
20 afios de fiascos, Riafio va a =
regar buena parte de Tierra de -
Campos, aunque sus aguas desgra-
ciadamente no llegardn hasta Vi-
llada.

Todos esperamos que la admi
nistraciédn haya sopesado todos -
los "pros" y todos los "contras”
sabiamente, y que su decisidén sir
va para un mejor y mayor progre=
so de nuestro aparato agrario;de
modo que en la era de la ingenie
ria genética, sobre la que no ha
ce mucho lefamos que habia consg
¢uido unas semillas de cereales/
fque no necesitaban ser abonadas /
con nitratos, ya que autorregula
ban sus necesidades de nitrégeno
tomdndolg de la atmésfera; no se
siga utilizidndose tan pésimamen-
te un bibn tan preciado como lo

es el aghae.
ﬁlJuan de la Puente Fdez.
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FUMAMOS DEMASIADO

ro, es que todos los -
grandes estudios epidemiolégicos modernos demuestran que los fumadores
viven menos afios que los no fumadores, dada su predisposicién (morbili
dad en términos mAs técnicos) a adquirir un gran nimero de enfermeda--
des. La mortalidad del conjunto de los fumadores parece que se sitda -
entre un 30 y un 80 por ciento més que los no’lfumadores, y llega al mé
ximo entre los 45 y 54 aflos de edad. Este exceso de mortalidad se co-=-
rrelaciona con tres factores: 1) cantidad de;tabaco consumido al dfaj
2) afios de duracién del h&bito y 3) grado de |inhalacién del humo. Pro-
bablemente por este dltimo motivo, los fumadores de pipa y puros, que
no suelen tragarse el humo, estén menos expuestos a este riesgo mortal
que los habituados al cigarrillo. :

o4

EL CONSUMO DE CIGARRILLOS EN 100 PAISES C;:;lo Xe’;os en la rela-
cibén del m 3
(Ciffas en 1962) s ~~ fNargen, Espa-
i na ocupa ya desde 1982
il
Pals p':‘;“:::‘lf' Pals ,p:,r:ﬂ,,".; ‘el sexto lugar en el -
"ranking" mundial de -
TRIRCRID® s = i sy s N7 51 L[SUrNAM e« wiossie s vioee 975 consumo de +
BTEGE . cxennsnn v 2.927 52 | Rep. Popular China. ... 900 abaco, con
SPEITY. o 2.857 53 | Colombia ........... 8713 2,658 cigarrillos por
P HE e TS R 2.797 SARIEQIDlORS e oo 872 cabeza al af
5 | Eslados Unidos. .. .... 2678 55 |CoslaRica .......... 868 no, lo que
| 6 |Espafa......... el 2.658 | 56 |Jordania............ ggz supone al dia m&s de -
Vo] SO0 il b oris s o5t 2.636 57 |Argelia. .. o P :
8 |Hungria ............ 2570 1 jo 850 siete cigarrillos por
SHIHARHTE 5 Shotes dotan 2517 69RHI(Ghile®., fa .. i. .2 gﬂ; persona. Esta cifra, -
107]iBulgania . ... . . .o, 2472 60 |Nicaragua...........
11 | Auslralia, .. ......... 2340 61 [Albania ............ 786 sin embargo, es muy en
129 Yugoslavias. 2..on .o . 2.323 62 |Barbados ........... ;gg gafiosa dado que ha des
13.| Nueva Zelanda ....... 2.305 BMNTUNEZ: Sheiviars st s <o 01 did 1 e
S e s e 2171 64 |Corea Node ......... 3 cendido el ndmero de -
5 e L s U SO S2111 65 |Guayana............ ggg fumadores pero ha aumen
16 | Bélgica-Luxemurgo .. .. 2.055 boRlUamaicas. . i v tado la cant
178 Sinoapin e 1.961 67 |Rep. Dominicana...... 614 -idad de ta
18 | Hong-Kong . . ........ 1.957 68 Tailar::aia ............ ggg baco consumido por los
T9RILIbAN0J.E « o5 B 1.2%6 69 |Panamd ............ ue sicuen fum
20 | Alemania Occidental . . . 1.867 70 |Indonesia ........... 577 a . e : ando. Es
) P bttt M 1.854 PR ggg decir, dejan de fumar
22 | Reino Unido . ........ 1.818 72 |Honduras ........... muchos ero 1 -
23 | Checoslovaquia. .. . ... 1812 73 |Norvega............ 556 > P o8 igus
24 |Aemania Esle. ... . ... 1.79 74 | Marruecos 537 sipuen y los que empie
29/iidanvals e bt 1.778 75 |Congo ..... 531 zan fuman,.. todavia -
26 | Corea del Sur......... 1.747 76 |Paraguay ...... R 521 3
27 | Unién Soviélica. . . . . . . 1.715 77 | €1 Salvador 508 més, Por otra parte, y
PR bl weae £ . o 1.688 78 |Ecuador............ 508 para emnegrecer adn mis
20 IsrRell s e s s e 1.656 7931 Senegal vt o b oo 448 1 a1t
30 [Folanda............ 1.652 L T e 424 el panorama, dltimamen
51 [ Dinzmarea .......... 1.636 81 |Costa de Marfil........ ﬁg te estdn proliferando
S2lEanclal s s s 1.608 82 |Sierraleona.........
33 | Rumania............ 1593 83 |Pakistdn............ 3% otras formas de consu-
34 |IStieciam sm iy, b 2, 1.543 84 |Angola............. %i mo de tabaco (tabaco -
Sou|Mlalwans o v e s 1.531 (0| I s e e
3 | Portugal ... . ..., 1428 86 |Srilanka ........... 341 para mascar, para inha
74| Filipinas®: . e tasn. 1.371 87 |Guatemala .......... g%g lar, etc) no tan ino=-
38 | Trinidad y Tobago. . ... 1.318 88 |Zimbave............
39 | Turquia ..on.n.nnns 1305 '89 BB . .. 8 316 fensivas como parecen,
408Uruglay .t 1.241 90 ;enig .............. ggg No es fécil calcu-=
41 | Malasia ............ 1.222 Q1 17Zambid Suiviee o oossivainss
42 | Mauritania ... 11000 1215 lgz Mozambique . .. ... 221 lar el impacto SESE
43 | Finlandia ........... 1.148 93 |Ghana ..... % oo ?g que tiene el h8bito de
44 | Argentina ........... 1.136 | T A e e oo et
45 | Veneuela. .......... 1.089 5 R E o e e 209 fumar en ciertas emnfer
A6 Brastlc.e Lo b unin 1.051 g6aaliBollViar®s e o - < e %gg medades e incluso en -
G TV P 1.049 T O e 0 1la mortalidad actual,-
48 | Yemen del Sur ... .... 1.038 CasiTann Y. . ... 2.5 181 9 o c.l
48 | Africa del Sur ......... 1.002 99 |Camerdn ........... 175 Pero lo que si es indu
U 986 | ,100 |Bangla Desh......... 170 dable, lo que est& cla

Por su parte, los estudios, que tan s6lo hasts hace unos pocos
afios arrojaban una mortalidad m4s baja en mujeres fumadoras que en
hombres fumadores, han quedado hoy dfa totalmente carentes de valor,
Esta claro que a medida que el h4bito de fumar estd pasando a la mu-
jer (que en algunos casos supera incluso en este consumo al hombre),

también los riesgos que conlleva el tabaco estén comenzando a hacer
estragos en las fumadoras.

Ademés de los riespos mencionados yas
los fumadores, y su facilidad para contr

sas enfermedades contra las que los no fumadores esté&n mé&s protegi-

dosj hay otros problemas que ya no afectan s6lo al consumidor de ta—
baco, Esa predisposicién a ciertas enfermedades lleva como consecuen
cia un incremento del consumo de actos médicos y del absentismo lab;
ral, con la pérdida correspondiente de horas de trabajo y de dinero_
diffciles de cuantificar. En Estados Unidos, por ejemplo, se calcula
que al cabo del afio, por este motivo, se pierden 77 millones de jor-
nadas laborales, se oripginan 88 millones de dias de permanencia en -~
cama, etc En Inglaterra, los fumadores de més de 20 cigarrillos al -
dia sufren aproximadamente el doble de bajas laborales que los no fu
madores; se podrian seguir citando ejemplos, pero son suficientes, -
En todos los casos; por supuesto, debe preocuparnos més la salud que
el dinero, pero tratidndose del tabaco los riesgos y las pérdidas van
parejos. No se trata de dejar de fumar &résticamente, pero si al me-
nos de intentar reducir nuestro consumo de cigarrillos. El fumador -

parece no darse cuenta de que el perjudicado o beneficiado es &1 mis
mo, su salud. Adem8s, - i

est8 demostrado en to=-—

la mayor mortalidad entre
aer més répidamente numero-

do el mundo que 1los = = COEFICIENTE.DE MORTALIDAD POR DIFERENTES ENFERMEDADES EN LOS
que abandonan el h&bhi=-— FUMADORES (DATOS DE SIETE ESTUDIOS PROSPECTIVOS)
to tienen un riesgo ca Coatichtiy
da vez mAs cercano nlE Bausaz e itetls Mortalidad | Mortalidad da
prevista observada morialidad
de los no fumadores; —-
es decir’ se puede re-=- géncer':‘{e pulrr;on .......... S L —— 170,3 1.833 10,8
ronquilis y enfisema .................... 89,5 546 6.1
cuperar la salud quema Cenceridellatinge RN SR 140 75 54
da, sobre todo cuanto - Cancer de cavidad bucal................... 37,0 152 41
antes dejemos de fumarsg aincer(;dei eso(:ago ..... e R 337 113 34
¥ cera del estomago y del duodeno .......... 105,1 294 28
aquellos que consur?en Olras enfermedades circulatorias . ............ 254,0 649 26
menos de 20 cirarrillos Cirrosis hepalica . ... ... ovveneeenrannn... 169,2 379 22
diarios, al cabo de 10 (E)ancer deiveligass Lt S A I SN S g 1116 216 1,9
= nlermedad de arterias coronarias. ........... 6.430,7 111477 1,7
e & . g ; ;
diez afios de ex fumado Olras cardiopallas ... ..ovveeeeenennnnns 526,0} 868 1.7
res, tienen un riespo = | Cadiopalia hipedensiva . .. ................ 409,2 631 15
de muerte pricticamente Arteriosclerosis general ...........ccun.... 2107 310 15
1 al de los no fuma Cancenide o mEs . M SIUS SR 79,0 120.] 2 1S
ipua ¥ Todos los restantes cdnceres ............... 1.061,4 1.524 14
dores. CAncer de estémago . . . .. . 5l s e 2852 413 14
Ya lo sabes: me-= Gripe y neumonfa . ....... St ol 303,2 415 14
nos tabaco, menos enfer Todas Ia restanles causas ..........,.c.... 1.508,7 1.946 13
4 i éN Lesiones vasculares cerebrales . ...... } ....... 1.461,8 1.844 13
medades, mas salud, m8S | cincer o prbstata............... . 253,0 318 13
dinerc... §no crees que Accidenles, suicidios y traumalismos . . ;. ...... | 1.0832 1.310 }f
intentar Nelrlis % cuves . B0 RN 00 ‘ ...... 156,4 173 o
merece la pets = | Cardiopalla reumdlica ... ... e 2006 309 11
lo? - CANCer dBIIeBlO ¢ e v s o niniaieis siaiaiyas ol lsbag g 207.8 213 1,0
Recuerda que el = Cancer de intesting. .. ....oveen.ns A 4226 395 09
b )
benefd clado O g {.l ...... 156539 | 26223 1,68
do no es otro més que A [i
td. FUENTE OMS )
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tual obsesidn por 1a belleza,

desenfgendda contra lgsg kilos,

ejercicip Sano es aquel que ss

A %
<o | TAOC]E
111005
oeligrasa?

Como si de una autdntips o .
Tgn
tara, gimnasios y centras de bellegya o i Se tp
8
ticar el "asrobic", proliferan Yy ssg multy Pragc

Plie

. g : g an

dfa mds, Sin embargo, un ejercicig que, p, s
8dg Sey

-discutiblemsnte bueno, practicadmp 8N capp;
io,

una adaptacidn progresiva de nugg

\\ \ convertirse gn algo nociyg 8 in
A
\K?ib Para nuestra salud, La deg i

tro cuerpo

a
la moda, 1ga estét "

practica lndiscrlminadammn tJ'
aerobic" todp 1o que se llama como tel.., -
Podr{amog argumentar qug gg trata de una “tygicgln in
«osUna mdsica atractiva, unos cuantosg pasogs Pley: e
Ya creemog Que sstamgsg haciendg » . o
asrobic", ginp embargo,

no todg lo
lo es, inclusg muchas vag

cidén de los lipidos y gra-
Sas y la tonificacidn de
los mismos. Para ello la
mayoria de estos ejerci-
cios suelen comenzar con

un precalentamiento y rela-
Jamiento, para combinar a-
quellas cuatgo cualidades

a desarrollar, as{, por e-
Jjemploe

La tolsrancisg con sl
"jogging"a

La resistencia con la
bicicleta,

La fuerza con sl boxeon.

tvidentemente, algunas de
estas cualidades no las pue-
den desarrcllar todos por
igual.

Por ejemplo, el desarrollo
de la resistsncia no resul-
ta aconsejable para ciertas
perscnas jdvene
cicios de tolerancia para
personas cpn problemas car-

diovascularas, En estos casos

hkbra qus adaptar los ejer-
cicios individualizdndolos y
evitar en lo posible estas
actividades nocivas hasta no
tener un desarrollo adecuado
dél organisma,

La moda de incluir sl "a-

o los sjer-

1fpidos y un 55% de gldcidos,
més el aporte hidrico de 1 m1,
por cada caloria,

Conviens, madia hora anteg
Y media después, mantener un,
liguro ejercicio Para que los
misculos se "asienten” poco a
pcco. Una duchsa simultdnea dg
agua frfa y calients debe sus-
tituir a un bafio caliente,

Corregie los defactos habi-
tualas en nuestros movimientos
Yy constumbres puede ser tam=
bidn un buen complemsnto de as-
te ejercicio, Sentarse con 1la
espalda recta,utilizar un cale
zado conveniente, aetc pueden
ser algunas medidas a incorpo-
far a nuestras vidas,

Por Gltimo,y a modo ds oriem—y,
tacidén, conviene, antes de asis—y
tir a un gimnasig observar las
condiciones higidnicas del mis-
mo: Una buena orientacién, un
suficiente cubicaje aéreo, un
espacio minimo por persona y uno
suficientes servicios higidni-
cas, sanitarisos, que cumplan las
reglamentaciongs ya existentes
Para este tipo de locales., Exi-
girlas y denunciarlas si no se
cumplen es un derecho y una obl
gacién,

88

erobic" coho gimnasia obliga«
ceSimplementg rItmicag @ con

- se lle
Pundirlg ton gimnasia, 9% & cons toria en la edad escolar -se-

En cuanto a la preparacidn

P profesional de los profesores oy
Son mygh 1 Musica, gln el Ministerio de Sanidad monitores de sstos gimnasios,
Y28 polénicas op Consumo- rasulta peligroso ésta sigue sstando al arbitrie
::rnf:aa I:Ste 7T de eJercicio, :znsjjoa::o:fsarrOIIO Muscular, ;ara los niffos. de los l?liSﬂ'IOS, ya que, hasta s
desgon;cea'ta °1 momento, s Las técni oson Los ejercicios del "aero-. momento, no es necesaria ningu-y
e n lospos“ﬂgslmfmwos 5 Cas a8robic" gst g bic" tampoco pueden ir aisla- na titulacidn oficial para el
Undarjggn de 108 nismos a88adas en cuatryre Cualidadegs
Conocep 1 . e

dos des otras actividades con-

\9lezancie, capacidad de vergentss. Una dista excesi-

Mantensr durantg mucho tjiempg
Una actividagd ligera.

Resistencia,
Mantener un ejs

ejarcicio de esta profesidn., V
lorar esta preparacién y dedi-
vamente caldrica, un sedenta- cacidn sigue siendo, a falta de.

rismo fuera del tiempo de legislacidn, una cuestidn de
gimnasia, pueden no sélo con-  yista.,

nicas del »

=~ Capacidad dg

El "aerobjlu P e O tiemrgiCIO muy ip- trarrestar aeste desarrollo
Nalidad ppipes.. . c18N8 como py. Vaload ARG muscular, sino convertirlo en
ox{ Principa) consuma ¢ 09 etk min{mamente, 1, totalmente inGtil. Desde un

= JSID,. 8t ooy 8llo precy » jorza. ¥ todo ello en todos los to d ista nutricional
menite por ), 9us fio tog ;a mdsculos’ del cuerpo. A i 8ton -
ac\‘;ai:idades MUsculareg gsde::r 1 i mq#ica °n el Maerobicr e i?;:izgev:;: :;:rEEZd: :q:.‘l-
800 siemprg aors - algo Secundario que sirye para e =
Po:’ :,‘.{:mslo’ Yatant p::::,’a:i qUe el gfercicio nos cusst oo ché ejercicios Como norma ge

neral &sta debers cantener un

n |
as, Lohimportante, @8 el desa- 15% des prétidos, un 30% de

Tralle Wsl mGsculo, la oxigena-—
{
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Jesde que el erotismo inus

an menos del
1

a esta parce v
1ag8 se preocug’

los desnudog T© Van & el
sobre todo,¥

aballe

)
4n ve
3

De un tiempo i
s de 1as pel.‘[Cu
sin embargo
tores y actrices 2

las pantallas,los productore
tuario e invierten menos en ropae
toda la vida y al fin y ala postrés
cirén bellos vestidos para encanto de 0

Q
Recordemos las veces que€ s
"Lo bien ves

los ac 1 &
as damas y solaz g€ 1o

ha impresioria@do alg
tida que 4ba la chica'

do y hemos comentado con los amigos:

“;Que maravilla de traje 1levaba ella!".
' ¢ Cren ustedes qué

pelicula NIAGARA hubiera tenid

to sin aquel traje rojo tan aj
¢ O creen que, en la Espafia de 1& 'postguerra,h

bieran enviado alos nificg a arrancar los car
les anunciadores de la pelfcuia GILDA por co.
derarla inmoral,si no hubiera sido por culpa

un vestido negro y de un diabbl#f co guante neg
largo del que se despojaba Rita Hayworthh ? b
tural-mente que no, Nadie se preocupd de ver

esta pelfcula un problema hemoseztual, super pr
hibidfsimo en la &poca.Ni tampoco repararon ¥
censores en otra secuencia de la pelicula en

que dicha actriz exhibfa muchos m&s centimetr
de piel y su actitud era mucho m&s erdtica qu

el contoneo d & Marilyn en
o €l mismo efe

ustado ?

u
-

en el famoso fragmento,
Por eso debemos pensar que quien disefié tan 5
moso guante era un genio,

Realmente, el disefio del ves+—uario de una
pelfcula es una tarea ardua y complicada por=-
que esos trajes son Unicamente,o0 Jdeben de ser
en las buenas peliculas,un simple elemento del
conjunto, .

El vestuario mds cuidado siempre es el de los
protagonistas,sin embargo el disefiador tiene g
pbreocuparse de. todo el conjunto,irncluyendo al
dltimo extra, Frobablemente ustedes recordardn
1a pelfcula My FAIR LADY - aquel baile al que a
siste Audrey Hepburn para demostaaxr su educaci:
T sl il B Jovamr o Y su distincién y en el que logra gue la confur
e E; ealmente el vestido que llevaba era de quitar el b
e ke conss u.na gran obra,Pero ¢Habfa alguien mal vestido en e

guido todo un embiente de fiesta sefioxial.

ESTA ES RITA HAYWOKTH
EN. LA INCLVIDABLE GIL
DA‘ '

(2 Y2

,%..........-...my'mp LADY....

.
W,

A A
\\_' 273y ST

—_—
Este es el vestido que luc{a Audrey Hep-
burn en la pelfcula,My Fair Lady,en el
maravilloso baile del cual anteriormente

hablébamos. Como podecmos ver el traje es

una fiel reproduccién del boceto,

Disefio para
la pelfcula
'brgullo con
tra orgullo"

" ' pelfcula en

- la gue ella

misma apare
X cfahaciendo
de ella mis
ma.

Tal vez una de las causas por las ]
cuales Greta garbo fue llamada la
"pivina" Sea el maravilloso ves—
tuario que utilizgba. Aquf tenemos
un ejemplojlos trajes que utilizd
en "Ana Karenina""Reina Cristina

Suecia"y"Margaritva Gautier".

Disefios para Lucille Ball en la pe
licula " Mame ",
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nscuELA CAMPESINA
. HDU‘] HD[\HJBEquHf\ NOTIcIAs .bls,'yficirloﬁzt|e h: s:pueitn para A
e - nosotrcs B8sta experiencla.

- . , STl LA DE
BOLETIN INFORMATIVO  N°2¢9 CEWTRO COL ABORADOR DEL INEM, b

: z I o A
OCtutﬁ-@—S”-—_’\J Las E.C.P. yva han pres-er}t'ado FO&.M&C.ON '
DE ANIMADOR

! ' i su solicitud ante el Ministerie - o™
de Trabajo para entrar en sl cene Los martes, cada quiince dfas,

DO§ P ROBLEM‘ : S B : so da Centros Colaboradoras dal -|se va a celabrar en Saldafia ( em

@T@ﬂs mos realiizar, pro_;:u1'arenxos dar u-

na visién, lo mds objetiva posi--

INEM. Al mismo tismpo, hemos solijlos locales de las Escualas Campg
altado la pealizacibn de tras curisinas en la Plaza Viaja ) una ra~-

CIERRE DE LA AZUCARERA DE - EL PROBLEMA DE LAS PATATAaS, sos en el perfodo de noviembre delynién de la Escuela cja Formacién
MONZON. : El tema da las patatas VUQl' 13985 a mayo de 1.986. de Animadores que ira dastinada‘ -
Todavia no aestd confirmado. .va a eatar de actualiidad. Ung - fundamentalmenta a 1(_3..54_311’abetiz_._.\_
Lo cierta es que lss rumores es- ‘vaz m4s este pmoducto paraca o ‘ COL ABORAN CON EoCoPo ;joref y a todo‘aqual.que esté in-
tan ahf. El Comité de Empresa daf| ., g4ifijcultades Para su vanta,. Los estudiantes de Trabajo = Cera;;\do. A:lL W L e
esta fhbrica ha hecho pdblica lal), o precios del mercado son ron Social (amtiguas AsistentealBaiEs arrién de ouﬁCondas, todos laos
noticia. Son 270 puestos da ﬂ??- mente inadmisibles. La Adminis.. | les) que realizan practicas en -- :Bgzzdgz mirte" di ;ada mez, i ul:
I EpS ol lesagiscontinyies y 81 71~ tracibén sblo ofrece como salida 1EeCePo’'y S.APo, mantendr&n uma _'la © ié Sy esia e o
! jJos los quea podrfan dssapareca]:v.:. una oferta de 250 millones aa Arounidn e1 préxime dfs 26°de ety a feun n generaf da.todos aque-
Pon otra parte, ?1.sect01: r;m?; 2] 1a exportacién dal produato, es bre en Prédanos de ¢je s para in JLeis qus estamc.Js lrf\pllcados s i
'crhero también .L:‘:U'Il‘xll‘.ia gr.:;\(\ﬁl _31.—- tow millanes, ser”iai ‘e conca;. &l aborands un-prdgeas (08 HHmTEas na tarea de Animacién en el medio
mas consecuencias (reduccién an_ to da 5 pts. Kgr. quae se pagarf. cifn Cultural en esa zona. e 3
la producecién, trasladar el pBmo=| .5 compradores qUE eXpPOor-- . Las fachas de las préximas -
f ﬁ:.t‘): ﬂﬁjﬁatgﬁonfiﬂﬁj Z:‘izii,ﬁf’ tem aste producto. e CAMPANA DE ALFABETIZACIONS r;”“i"”es son: El dia 22 de octu
A i * |"7 7 Los campesinos-patateros se N e i s ngviem—
plica. - _ : ! Ya se ha inigiado la Campafial hre en Carrién de los Condes.
Sansibilizar a la poblacién ENFADANj Lla Unlég de Campesinos "~ fde Alfabetizacifn que E.C.Po raa-| ’ :
con esta problemética es lo pni- de Castilla y Lefn -= U,CoCEEE, liza durante este curso em colabgo| " -
mero que pretendamos hacer. Para (donde se BHCUantI‘E el S.A.P,) - racién con el Ministerio de Educal - o s
§ €110, &l domingadfa 20 de oatu-- esté l-lavandota ca‘ Oluna? Jorna-| c€ién, y que se realiza en los si-| - EDUCACI@N A
_bre, se va a celebrar una asam-- | das d@ protesta por la situacién| gulantes pueblos: Mantinos-Villall - =
P e San Cabriin da Campos, &) do este aullta.va. En Palencia, el ba de Guardoil Fidsnaliial .« RLo, ol E . &
la 1 del mediodfa, convocada porx gi::;mzngongzzlZiaeioiasio:‘;:i;-‘ ladilla del Rfo, Quintanadiez da { : ISTANClA'
= alcalda‘ Sl Ceb'rlén, i v- 'dad de B§scohes de Djeda a las 4 e Vega, Vega de DoilaGlinpeliiSEl Los temas de Educacién a Dis
ScAeP. y @l Comité de Empresa de [ Cebrié&n de Campos. y =
N A uC AT Ty | de la tayda, para tratar sobre 3 tancia que han salido esta semana
] eote tema. . .. : EXPERIENCIAS COOPERATIVAS, [son: COOPERATIVISNMO _
2 1 - Retornos de Cooperativas -
: . Este Gltimo fin de semana, =| G210
PARA HACER ESCUELA « | [|imssiese st 0ostnet il fhoctce syuses (1o22.
| tre lgs que se encontraban varias| ° - Ré&gimen Laboral de la Coo-
- z = - - : ;‘miambros‘ de EcCePo, han visitado i parativa (T-25).
12) Cuél es la causa da estos problemas? {una coopertaiva en las cercanfas - Seguridad Social de la Co-
22) Qué intereses puede haber por sl medio? ‘ * tde Marsella (Francia). Creemos —- operativas (T-26).
32) Qué consecuencias puada traer a las familias campesinas? gue la experiencia ha sido realme - Seguridad Soci_l de las Cg
42) Qué soluciones vemos? mente interesante, puesto que nos operativas de Trabajo Aso-
52) Cémo podamos dar pasos? ha ofrecido una visién nueva de - ciado (T-27).
62) Qué hacer desde la solidaridad de obreros v campesinos?‘ cémo pueda llevarse adelante una - Seguridad Social de las Co
‘ realidad cooperétiva. operativas del Campo (T-20),
' En el préximo ndmero o e: U= ~ Régimen Fiscal de las Coo-
. - T =2 o informativa que intentare i o
"E.Er.—Amuanuenmn.m:;%pm-—um;—lelem-o,nmoa na hoja doternss q perativas (T-29).
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El dfa 17 del presente mes de octubre ha cumplido
65 arios Miguel Delibes, uno de los escritores més im—

portantes con que zctiualmente cuenta la lengua caste—

llena. Por esta razdér v por tratarse de un autor que -

UNA CUIDADA siempre se ha inspirsdo en este campo y en este paisa~
SELECCION DE Je, el suyo y el nuestro, para escribir lo mejor de su
REGALOS extensa obra, hoy le traemos -—-con todo el orgullo y la

modestia, a la vez, gue esto supone-— a esta pégina.

No vamos a contzr nada de su vida, que se hays en
un mont6n de encicleopedias y manuales; sino a deleitar
noe con un fragmento de su obra. Hemos escogido Viejas
historias de Castilla la Vieja, breve "novela", cuyo -

gran exposicion
en muebles de
todos los estilos

Miguel Delibes. Después de 1a titulo es el mejor resumen del contenido gue encierra.
[[COHSI]”EHOS!.’ :&‘fgﬁ"ﬁ‘;ﬁ:“ Z‘Z’:‘“;m djicigré:es] Se trata de una serie de historias o cuentos; en los -
—— premio Nadai e“’igza‘hga:m‘i_ que Delibes —con su naturalidad y maestris habituales-

to mds de veinte obras. Ks refleja los acaeceres y vipisitudes, las alegrias y —

E;f,f:‘,-f’,,’.‘;_"" a Real Academia, las penas, del hombre del bampo, del habitante de nues
H E D l M U © tros peguenos pueblos castellanos, tan amados por el =

autor wvallisoletano. '
;
PLAZA MAYOR, S/N “"El arroyo Moradillo nace en la Fuen— segtor hasta que la red se lle-

V ADA te de la2 Salud, dis-ax. : por la chopera, - nabe de cangrejos. Al anochecer,
ILL que en mi pueblo llamamos los Encapuchados,

Y se langa luego perezosamente entre dos —

en el sctoc, cada cual los coci-

naba en hogueras a su modo y los
murallas de carrizos y espadarias camino de chicos haciamos silbatos con las

Malpartida. Poco m&s allé tengo entendido patas més gruesas debidamente —
que vierte en el arroyo Aceiterog las agmas ahuecadas. Recuerdo gque Madre ——
de éste van a desembocar en las del Sequi= poseia una receta que venia de -
llo, cerca de Bellver de los Montesg las - mi bisabuela y que consistia en
del Sequillo engrosan después las del Val- poner los cangrejos a la lumbre

deraduey, y las del Valderaduey, por Glti- vivos con un dedo de aceite y un
B0, se juntan con las del Duero justamente puno de sal gorda y cuando los -
en la capitale (ca.) animales entraban en la agonia -
Lo cierto es que por San Vito, segfin les echaba un ajo triturado co
es tradiocibn, las familias del pueblo nos el purio. La férmula no tenia ot
desperdigdbamos por el arroyo a pescar can secreto que acertar com la roci
grejos y al atardecer nos reunfamos en los da de vinagre justo en el momen.
] Encapuchadoes e merendar. Cada oual tenfa su en que los cangrejcs comenzaban ay
e APER/ T/VOS sector designado en las riberas, una vez - enrojecer, Pero la fiesta en el —~
allf, Padre depositaba cuidadosamente los soto terminaba mal por causa de -y,
@ SA ND W/CHS reteles en los remansos m&s profundos, apar Padre, que siempre empinaba la —y
tando los carrizos con la horquilla. Padre bota més de la cuenta, y 'ya es s
o HA MBURGUESAS s8olfa cebar con tasajo, pero si las cosas bido que el clarete de Marchamalo
venfan wal me entregaba la azuela y me ha- es traicionero y en seguida se su
cia cavar en la tierra himeda para buscar be a la cabeza.”

lombrices. Los cangrejos rara vez desdefian

este cebo. En cambio, el Ponciano cebaba -
VISITENOS. . BRI SIS 8t i LN 0L (8]  con petsise fritas, y Valemiin, ol secrta

rio, ocon bago de caballo, y ain habia quien

Este fragmento pertenece al

lo hacfa, ocomo don Justo del Espiritu San- capitulo 7, titulado "Las cangre
PLAZA MAYOR - VILLADA to, el cura plrroco, con corteza de pan de jadas de San Vito", pégina 47 de
centeno. Los mée vivos, sin duda, eran los la edlcién de Alianga Editorial,
hermanos Hernando, los de la tierra del pé en la coleccién "El lidbro de bol
ramo de Lahoces, que colocaban el espara-— sillo",

vel y después apaleaban las aguas de su —
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Las siguientes operaciones utilizan solo res serén PUbl"cados

una vez los signos de sumar, restar, multi-

plicar y dividir. Averigien en qt'.léc;ugar v:re'l e —- — ‘ ‘
locad ara obtener el resultado que .

z(;.ocd os par 1~ Una sefiora en el tren preguntg |

12 3:23 2 )) ?3( (}1)81(7)( (:;' (6)( 8) ; —1820 visors =¢Puedo bajar en ANDUJAR?

5 = ' "
3:21()7()8()5()3 =18 - sefiora.Pero con cuidado i)
4:152:34‘()3()27()6=20 st porqueel '
5:18()26()2()8{()4=20C tren no para.

1
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Una vez solucionadas |as definiciones en sentido horizontal, podra leer v
las columnas A y B los nombres de dos ciudades brasilenas.

A.—1: Fosforo.—2: Infusién.—3: Ente.—4: Pierden el equilibrio.—&: Enredo.—§: Al rems
conyuge masculino.—7: Al revés, de precio asequible, plural.—8: Al revés, que d;asi n..-"'"‘;
mismo contenido.—9: Al revés, virtud teologal en plural.—19: Grupo de doce islags P ig"”
mar Egeo. ast
B.—1: La primera vocal.—2: Articulo.—3: Asidero.—4: Felino casero.—5: -
griego, hijo de Apolo.—6: Imagenes ortodoxas.—7: Relativo al nombr:.‘igtsa' yﬂt??'m‘%
lata.—9: Te mostrabas.—10: Semejante a los sarmientos. e

erticalmenas -

Y L AMAR “ SOLUCIONES DEL N2 8.

$Solucidn al juego de lo3 errores,

4= Pata de la banqueta.2- Sombrero.3- Mazo,
4= Silla de montar.5- Matojo de la derecha.,
6= El estribo,7-= Casco del. caballo.8= Bl a=-
gujero del drbol,9~ Camisola del campesino.
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